
 

 

  

 

1 

Di mamma ce n’è una sola! 

di Valentina Boscolo  

 

«Vale, vieni, è pronta la cenaaaaaaaaaaa!» 

«Ok mamma, allora alzami dal divano.» 

 

Questo non è un esilarante sketch comico sulla disabilità, 

ma un normale dialogo tra me e mia madre, la quale pur 

vivendo con me e “accudendomi“, tende a  volte a 

dimenticare che sua figlia ha una disabilità fisica: e 

partono grasse risate! 

Il rapporto con mia madre è spesso conflittuale, essendo 

a stretto contatto per molte ore al giorno, ma l’amore che 

nutriamo l’una per l’altra è profondissimo. 

E’ lei che si occupa di me per la maggior parte del tempo, 

facendolo con dedizione e cura assoluta; anche quando 

magari non ne avrebbe voglia. 

In occasione della festa della mamma, non ho un augurio 

speciale per lei, ma per me: continuare a convivere 

battibeccando ed amandoci per altri cent’anni. 

Immagine: Gustav Klimt, Le tre età della donna (particolare), olio su tela, 1905, Galleria Nazionale d’Arte Moderna e 

Contemporanea, Roma. 
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